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單元五 輪胎與輪弧保養 

第一節 輪胎保養的重要 

第二節 輪胎與輪弧的保養重點 

 

學習目標 

1.我要具備清潔輪胎與輪弧之工作能力。 

         2 我要具備保養輪胎與輪弧之工作能 
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第一節 輪胎保養 

寒暑假期間，如果爸爸媽媽如果計畫要開車載著各位同學環島。

各位同學除了提醒爸爸出發前要檢查車子的五油三水外還要多加提醒

檢查輪胎。因為上一個單元有提到輪胎的重要性與功能性，在這一單

元更進一步的介紹輪胎保養的重要性。 

壹、 輪胎自我檢測 

一、輪胎外觀與胎壓： 

如明顯觀察到輪胎變形或是受損時，必頇立刻前往輪胎店檢查，

檢查確定輪胎是否可繼續使用，或進行修補或報廢。另外，正確的輪

胎胎壓可確保輪胎的安全性、里程數以及最佳燃油消耗量，建議定期

汽車保養與調胎時順道檢查輪胎胎壓是否正常，充氣不足的輪胎會降

低道路行駛的安全性及輪胎壽命，增加燃油消耗。若輪胎曾在充氣不

足的狀況下行駛，即使輪胎重新充氣，仍可能會有爆胎的危險，因此

定期確認胎壓的正常是必要且不可忽視的。而胎壓的數值請參考每一

台車的使用說明，保持建議的胎壓數值。 

二、輪胎深度： 

「輪胎溝深」是判別輪胎狀況最顯而易見的部份，輪胎溝深亦遠

低於 1.6mm的警戒值（輪胎深度 1.6mm位置設有磨損指示標誌，輪胎

磨損至此磨損指示標誌時，建議應立刻替換。如果繼續使用超過磨損
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標誌的輪胎在濕地行駛極有可能因為排水性降低，嚴重影響濕地抓地

力而出現車輛側滑的危險。  

三、避免撞擊障礙物： 

開車除了務必隨時注意前方路況，閃避道路坑洞之外，對於道路

上掉落障礙物同樣也要小心，避免輪胎因為遭受撞擊導致輪胎結構損

壞。 

四、車輪定位： 

車輪定位是維護輪胎狀況重要的關鍵環節之一，其最主要目的在

於檢測懸吊系統及轉向系統嫁接於車體與車輪之間所形成的各種幾何

角度，據以診斷是否構成轉向靈活性與行駛平穩性的障礙，甚至於潛

在的危險偏移傾向，當車輛在車輪定位不良的情況下持續行駛會大幅

增加輪胎的磨耗程度，進而影響車輛的整體操控性能。 

五、輪胎調位絕對要落實： 

車輛安裝新輪胎行駛一段時間後，輪胎會受到如定位不準、輪圈

變形、熱脹冷縮以及個人駕駛習慣等許多不同外力因素所影響，進而

導致磨耗不平均的情況發生，因此定期進行輪胎調位就顯得格外重要。

車廠或是輪胎保養廠都建議車主車子每開１萬公里要進行前後胎對調

動作，讓前後胎磨損會比較平衡。 

 



4 
 

六、輪胎壽命： 

一般來說輪胎的壽命大約為 4-5萬公里之間，但是會隨著開車方

式而有所不同，假設喜歡速度性的駕駛，常常會高速行駛所以在輪胎

的磨損會比較快，可能不到 4-5萬公里時就已經磨損到低於 6MM的輪

胎刻度。就必頇更換新的輪胎。所以每次車主在行駛時發現車子打滑

時，請盡快到保養廠或是輪胎行去進行檢查保養工作。 
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第二節 輪胎與輪弧的保養重點 

除了到汽車保養廠或是輪胎行可以做輪胎的保養之外，平時可以

在做輪胎與輪弧清潔的過程中檢查輪胎是否有受損或是有被異物刺入

輪胎。在清潔完成後藉由輪胎保養油讓顧客感受交車後對於車體外觀

的滿意度提升。 

 

壹、 輪胎與輪弧清潔重點 

一、使用工具：護目鏡、手套、高壓清洗機、鋼圈清潔劑、鋼圈海綿 

              、鋼圈刷、多功能細節刷。 

二、清潔方式： 

1. 輪弧內緣清潔的注意事項：  

 注意輪弧刮傷手臂。  

 戴上護目鏡，因為高壓清洗機的水槍反射力道，避免噴傷眼

睛。   

 避免水槍碰觸車身，造成刮痕。 

2. 高壓清洗機清潔輪弧注意事項： 

 調整高壓水槍噴頭出水形狀為扇形。 

 以半圓弧形方式，來回清潔輪弧內側泥沙。 

 目視清潔後流下來水，直至乾淨 
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▲ 使用高壓清洗機以扇形方式清洗輪弧 

1. 用水沖出髒污 

 

▲ 使用高壓清洗機沖出髒污 

2.再噴鋼圈清潔劑 

 

▲ 戴上手套噴灑鋼圈清潔劑 
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3. 將輪框刷洗乾淨 

   

▲ 使用各類清潔工具將輪框清潔乾淨(鋼圈刷、螺旋鋼圈刷、牙刷) 

▲ 多功能細節刷可以清潔像是鋼圈螺絲細縫處 

4.再次沖水將污垢噴除。 

 

 

 

 

 

▲ 使用高壓清洗機沖除汙垢 
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5.使用空壓機將輪框中的水漬噴出並擦乾輪框。 

 

▲ 使用空壓機將輪框的水噴出並擦乾 

 

三、輪胎上油保養重點： 

 1.拿取輪胎刷與輪胎油 

 

    ▲ 將輪胎油均勻的噴灑在輪胎刷上 
 

 2.將輪胎油噴在胎刷上 

 3.將輪胎刷依胎皮邊側做均勻地塗抹(可順時針 12點鐘方向 1/4圈， 

   在逆時針 1/4圈擦拭。在 6點鐘方向順時針 1/4圈再逆時針 1/4圈 

   塗抹) 
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▲ 依順時針方向將輪胎油塗在輪胎上 

  4.最後擦拭輪框上多餘的輪胎油，即完成輪胎保養的工作。 
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課堂活動 

(  ) 1.請問輪胎保養最少多少公里要保養?  

   (1) 500公里   (2) 1000公里  (3) 10000公里  (4) 5000公里 

(  ) 2.輪胎溝槽低於多少 MM(公厘)時必頇要更換?  

  (1) 3MM  (2) 9MM  (3) 10MM  (4) 6MM 

(  ) 3.輪胎保養跟檢查要去哪裡檢查? 

(1) 7-11  (2) 汽車保養廠  (3) 家樂福  (4) 百貨公司 

(  ) 4.進行汽車清潔工作時要戴手套的主要原因是? 

      (1) 美觀  (2) 會冷  (3) 預防刮傷  (4) 怕髒 

(  ) 5.下列哪一個工具是在清潔輪胎與輪框時不會用的的工具? 

      (1)高壓清洗機  (2) 鋼圈海綿  (3) 多功能細節刷  

      (4) 玻璃刮刀 

 

 

  



11 
 

重點整理 

第一節 車輪保養 

 

 

第二節 輪胎與輪弧保養重點 

 

 

車輪保養的重要 輪胎自我檢測 

輪胎外觀與胎壓 

輪胎深度 

避免撞擊障礙物 

車輪定位 

輪胎調位要落實 

輪胎壽命 

輪胎與輪弧的保
養重點 

輪胎與輪弧清潔
重點 

使用工具 

清潔方式 

輪胎上油保養重
點 
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自我評量 

輪框與輪胎保養美容檢核表 

評量者：                   評量日期： 

評量學生： 

檢核項目 完成標準 通過 未通過 備註(錯誤) 

1.輪框清潔-使用輪框

清潔劑 

戴上手套完成噴灑輪

框清潔劑 

   

2.噴除清潔液與鐵屑 
獨立及安全的完成噴

水及清潔動作 

   

3. 輪框擦拭 

能安全及正確使高壓

噴槍將多餘的水漬噴

出並使用抹布擦乾輪

框 

   

4.輪胎保養上油 

能正確使用輪胎刷與

輪胎油將輪胎均勻的

上保養油 

   

請使用打表示通過與否 

 

 

 
 

 

 


