
 

「生涯 MAKER」學習單 

班級：       座號：     姓名： 

 填寫說明 

(一)分組 

依據自己感興趣科系，以「學群」為依據進行分組。 

(二)網路資料搜尋 

1.分組討論從同一個學群科系大學畢業之後, 在生涯發展的不同階段, 可能從事的「職

業」和「產業」有哪些? 

2.運用「104 升學就業地圖」網站、「大學選才與高中育才輔助系統」等相關網路資源蒐

集感興趣科系在大學畢業後「第一份工作」、「畢業 2~5 年」、「畢業 5-10 年」、「畢業

10 年以上」等不同階段從事之「職業」和「產業」。 

     (三)分析與比較 

  運用感興趣的科系在大學畢業後不同階段從事的「職業」，分組針對相同學群各科系之

未來出路進行比較分析及討論： 

       1.相同學群科系未來出路的【共同性】。 

2.相同學群科系未來出路的【差異性】。 

     (四)發現及心得 

1.想一想，依據比較及分析結果，你有什麼發現及心得? 

2.將網路查詢資料及比較分析結果填寫於學習單。 

大學校系      大學               系 

學  群 

□ 社 會 心 理 學 群 □ 大 眾 傳 播 學 群 □ 外 語 學 群 □ 文 史 哲 學 群 

□教育學群□法政學群□管理學群□財經學群□遊憩運動學群 

□ 工 程 學 群 □ 資 訊 學 群 □ 數 理 化 學 群 □ 醫 藥 衛 生 學 群 

□ 生 命 科 學 學 群 □ 生 物 資 源 學 群 □ 建 築 設 計 學 群 □ 藝 術 學 群 

□不分系學群□其他 

生涯發展（畢業後從事的職業/產業） 

新鮮人第一份工作 
 職業 

 產業 

畢業２－５年 
 職業 

 產業 

畢業５－１０年 
 職業 

 產業 

畢業１０年以上 
 職業 

 產業 

相同學群科系未來出路的

【共同性】 

 

 

 

相同學群科系未來出路的

【差異性】 

 

 

 

發現及心得 
 

參考網路資源： 

1.大學選才與高中育才輔助系統 https://collego.ceec.edu.tw/ 

2.104 升學就業地圖 https://www.104.com.tw/jb/career/ 
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